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Valmorea, i primi 30 anni di Casa 4
Venti

Casa 4 Venti di Agorà 97 ha organizzato un ricco programma di
eventi per celebrare tre decenni di impegno nella salute mentale
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Trent’anni di accoglienza, ascolto e cura, trent’anni di storie intrecciate,
fragilità accolte e percorsi di rinascita: Casa 4 Venti, Comunità Psichiatrica
Residenziale a media intensità assistenziale di Valmorea festeggia il suo
trentesimo anniversario con un calendario ricco di appuntamenti aperti alla
cittadinanza, per riflettere insieme sul valore della salute mentale e su cosa
significhi, oggi, prendersi davvero cura delle persone.

Avviata nel 1995 dalla Cooperativa Agorà 97, subito dopo la chiusura degli
ospedali psichiatrici, Casa 4 Venti è stata tra le prime risposte concrete sul
territorio comasco al bisogno di strutture residenziali capaci di offrire
un’alternativa dignitosa all’isolamento. Non solo una comunità terapeutica,
ma un luogo dove si costruisce fiducia, si condividono fragilità, si riscopre il
diritto a una vita piena.

Il filo conduttore dei festeggiamenti è il progetto 30 senza lode, una riflessione
corale sul disagio giovanile che parte dall’ascolto diretto delle storie per
trasformarle in opere d’arte. I racconti raccolti nei mesi scorsi sono stati
affidati a trenta artiste e artisti, che li hanno reinterpretati in chiave visiva:
ne nascerà una mostra toccante ed evocativa, in programma dall’8 al 16
novembre allo Spazio Espositivo “Il Medioevo” di Olgiate Comasco.
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Ma il compleanno sarà anche l’occasione per momenti di festa e condivisione.
Si parte domenica 1 giugno con Casa 4 Venti in Festa: appuntamento a
partire dalle 11 in Piazza Giovanni da Caversaccio con la Santa Messa e, a
seguire, un aperitivo comunitario curato dalla Cooperativa Sociale Agorà 97,
organizzatrice dell’iniziativa insieme all’Associazione Genitori di
Valmorea e con il supporto di numerose realtà del territorio. Il cuore della
giornata sarà il pranzo, con due proposte su prenotazione: paella mista (15
euro) oppure gnocchi al sugo, burro e salvia o ragù (5 euro). Per chi
decide all’ultimo, non mancheranno le alternative alla griglia: salamelle, hot
dog, costine, patatine – tutto senza necessità di prenotazione. Il pomeriggio
e la sera saranno dedicati alle famiglie e ai bambini: spazio libero per
divertirsi tra gonfiabili, frittelle, giochi e attività pensate per i più piccoli.
A partire dalle 18.00, torna ad accendersi la griglia per l’aperitivo musicale:
musica, chiacchiere, convivialità e a seguire il ballo delle scuole di fine
anno, accompagnato dalla selezione musicale di DJ Maury.

Per prenotare il pranzo: Agorà 97 031 806510 – Luca 345 7078665 – Anita
347 7848324 –assgenitorivalmorea@gmail.com



A settembre è atteso il concerto del cantautore Luca Ghielmetti, mentre la
sera di giovedì 9 ottobre l’Asilo Casanova Lanza ospiterà la proiezione del
docufilm Sempre un po’ dentro, sempre un po’ fuori, frutto del laboratorio
teatrale condotto da Mauro e Fabrizio Settegrani con gli ospiti della
comunità.



L’idea alla base delle iniziative è quella che la fragilità non è qualcosa da
nascondere, ma una dimensione umana da riconoscere, accogliere e
condividere. Casa 4 Venti lo fa da trent’anni con mitezza, professionalità e
una straordinaria capacità di costruire legami col territorio: cittadini,
istituzioni, parrocchie e associazioni diventano parte attiva di un percorso
riabilitativo che non si chiude tra le mura della comunità, ma si apre al
mondo.

Tutte le iniziative sono realizzate con il patrocinio dei Comuni di Valmorea e
Olgiate Comasco, e coordinate dalla Cooperativa Sociale Agorà 97, da
sempre punto di riferimento sul territorio lariano per l’inclusione e la
promozione del benessere mentale.

(Foto di copertina fonte pagina Facebook Agorà 97 Cooperativa Sociale, scattata
in occasione della conferenza stampa del 21 maggio scorso)
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